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Liebe NaturFreund*innen und naturfreundlich
Interessierte,

schon, dass ihr den Familienplaner 2025 zur Hand genommen
habt. Als Thiringer Familienverband freuen sich die
NaturFreunde besonders, euch auch 2025 erschwingliche
Angebote der Erholung, Familienbildung und der europadischen
Begegnung bieten zu kénnen.

Die Ubersicht auf den ersten Seiten gibt Auskunft iiber die
vielfdltigen Angebote.

Ob Wochenenden im Thiringer Wald, eine Matinée im
Mehrgenerationenhaus Kérner oder Survival Aktionen fir die
ganze Familie, Sommerferien im NaturFreundehaus an der
Ostsee, Wandern mit Lamas oder Familienbegegnungen in
Europa. Besonders hinweisen mochte ich euch auf unsere
Fortbildung zum*zur Familienteamer*in. Werde selbst aktiv!
Wir sehen Familie tiberall da, wo Menschen fureinander
einstehen und Verantwortung flireinander tibernehmen.
Familien sind herzlich eingeladen, sich in die Planung der
Angebote einzubringen oder selbst Impulse fir
Veranstaltungen zu setzen. Es ist noch viel mehr moglich!
Durch die Forderung des Thiringer Familienministeriums

Der Vorstand der NaturFreunde Thiiringen e.V. (von links: Diana,
Anja, Oliver, 2. Reihe: Dana, Markus, Josi (NFJ), 3. Reihe Leo (NFJ),
Wir verstarken den Vorstand: Ramona, Angela, Silvio und UIf

sind unsere Angebote kostengiinstig, solidarische Beitrage
sind auBerdem maoglich. Mit diesem Familienplaner wollen
wir euch einladen, dabei zu sein, wenn es spannende

Aktivitaten mitzugestalten und zu erleben gibt.

Eure Anja Zachow
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Jahresiibersicht

Fir Anmeldungen und Informationen zu den Angeboten bitte bei Dorothée melden: hartung@naturfreunde-

thueringen.de oder anmeldung@naturfreunde-thueringen.de.

Veranstaltung

Jahresauftaktwanderung

Rodeln

Familien*frihstlck

Familien* im Schnee

Studienbesuch in Spanien

Planspiel ,,Energiewende in

Stringsen®, OG ERFURT

Lama Spaziergang

Gartenzeit

Datum

04.01.

18.01.

01.02.

02.-
08.02.

10. -
16.03.

15.03.

22.03.

ab April

Ort

Gotha, Krahnberg

Schéneck/Vogtland

Naturfreundehaus Erfurt

Marul, Walsertal in
Osterreich

Tortosa, Spanien

Naturfreundehaus Erfurt

Herbsleben

Gemeinschaftsgarten
NFJ, Erfurt

Kosten

0OG Gotha

OG Gera, gera@naturfreunde-thueringen.de

Mitglieder Erw. 180 €/Kind 130 €/Géste Erw.
210 €/Kind 160 €

Mitglieder 100 €/ Gaste 130 €

kostenfrei

Solidarischer Beitrag (Empfehlung 15 € pro Person)

Seite

10

12

13

14

15

15



Veranstaltung

Familien*bildungstage
»Natursport”

Samen- und
Pflanzentauschbérse und
Wildkrauterkiichenbrunch

Frihlingswanderung Krolpa

Radfriihling

Familienteamer*innen
Ausbildung

Kanutag

Schlauchboottour

Matinee mit Brunch und
Basteln

Datum

009. -
13.04.

26.04.

27.04.

April

10.-11.5.
/13.-
15.06.

17.05.

17.05.

25.05.

Ort

Naturfreundehaus
GieRUbel

Ehemalige Obermiihle

Horsmar

Trekkingplatz Krdlpa

Domplatz Erfurt
Naturfreundehaus, Erfurt

Unstrut

Mehrgenerationenhaus
Korner

Kosten
Mitglieder Erw. 80 €/Kind 40 €/ Gaste Erw. 100 €/

Kind 60 €

OG Unstrut-Hainich

Mitglieder 50 € / Gaste 80 €

Solidarischer Beitrag

OG Gera, gera@naturfreunde-thueringen.de

Seite

16

11

17

15

19

20
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Veranstaltung

Kanuwochenende

Waldwochenende

Sommersonnenwendfeier

Brauchtumstag OG Suhl
"PAPIERSCHOPFEN"

Internationale
Familien*begegnung
Tschechien

Internationale
Familien*begegnung
Spanien

Familien® in Kalifornien

Kanutag fir Frauen

Datum

30.05. -
01.06.

06. -
09.06.

21.06.

Ende
Juni

12 -
19.07.

26.07. -
05.08.

26.07. -
02.08.

16.08.

Ort

Unstrut

Nationalpark Hainich

Ehemalige Obermihle
Horsmar

Suhl

Tschechien

Spanien

Naturfreundehaus
“Kalifornien”, Ostsee

Unstrut

Kosten

Mitglieder Erw. 50 €/Kind 25 €/ Géaste Erw. 70 €/
Kind 40 €

Mitglieder Erw. 50 €/Kind 25 €/ Géaste Erw. 70 €/
Kind 40 €

Mitglieder Erw. 110 €/Kind 70 €/ Gaste Erw. 140 €/
Kind 90 €

Mitglieder Erw. 110 €/Kind 70 €/ Gaste Erw. 140 €/
Kind 90 €

Mitglieder Erw. 170 €/Kind 100€/ Gaste Erw. 200 €/
Kind 130 €

Solidarischer Beitrag

Seite

21

22

11

24

25

26

20



Veranstaltung Datum Ort Kosten Seite
Flussbadetag 16.08. Erfurt 15
Sommerfest OG Erfurt 29.08. Lagune, Erfurt 15
Matinee mit Brunch und 31.08. N.I.ehrgenerationenhaus 1
Basteln Kérner
05. - N . . :
Bushcraft Waldcamp 07.09 Bakuninhitte Meiningen Solidarischer Beitrag 27
Apfel- und Kinderfest der 20,09 Ehemalige Obermihle 11
OG Unstrut Hainich o Horsmar
Internationale
Familien*bezesnung in 06. - Kroatien Mitglieder Erwachsene 170 €/ Kind 100 €/ )8
. Be8 8 12.10. Gaste Erwachsene 200 €/ Kind 130 €

Kroatien
Matinee mit Brunch und p— N.I-ehrgenerationenhaus 1
Basteln Kérner

Naturf h
Jahresausklang 29.11. aturfreundehaus, 15

Erfurt
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INTERNATIONALE FAMILIEN*ARBEIT

Die Naturfreunde sind eine internationale Bewegung.

Wir versuchen Grenzen zu Uberwinden, Hirden abzubauen
und Moglichkeiten zu schaffen, Erfahrungshorizonte zu
erweitern.

Dies geschieht auch im Familien*bereich. Mit unseren
internationalen Familien*begegnungen wollen wir
Familien*, insbesondere Alleinerziehende, starken und ihre
Teilhabe am sozialen, kulturellen und politischen Leben im
nationalen und transnationalen Kontext steigern. Denn:
Familie* ist schlieBlich der zentrale Lebensmittelpunkt der
Menschen.

In dieser Werthaltung unterscheiden sich die verschiedenen

Lander Europas nicht. National wie international wird ein

politischer Diskurs angeregt und die Verstetigung der

Lobbyarbeit fiir die Zielgruppe unterstiitzt.



VERANSTALTUNGEN

In diesem Familien*planer findet ihr einen kleinen
Vorgeschmack auf die Veranstaltungen der
NaturFreunde Thiringen. Neben dem
Familien*verband erarbeiten und veroffentlichen die
Fachgruppen, Bereiche und Projekte stets neue
Veranstaltungen. Mitglieder werden Uber die monatlich
Mitgliedermail auf dem Laufenden gehalten. Folgt
aullerdem gern unserem Telegram-Kanal fir

Veranstaltungsankiindigungen und Infos:

Die Veranstaltungen der

Naturfreundejugend findet ihr

online hinter diesem QR-Code
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JAHRESAUFTAKTWANDERUNG

UBER DEJI\[ILKRAHNBE RG

Wo? Treffpunkt Bertha-von-Suttner-Platz, Gotha

Wann? 04.01., 11 Uhr
Infos? og.gotha@naturfreunde-thueringen.de

Zum Jahresauftakt |adt die Ortsgruppe Gotha zu einer winterlichen Wanderung liber den Krahnberg ein. Das
neue Jahr in der Natur begriiRen, nette Gesprache und eine wunderschone Landschaft erwarten euch. Die
Lange der Wanderung ist abhangig von der Gruppe und kinderwagengeeignet.

Die Ortsgruppe Gotha trifft sich auRerdem jeden zweiten Dienstag um 18 Uhr zum Vereinsabend im
Mehrgenerationshaus Gotha. Alle Interessierte und Mitglieder sind herzlich willkommen.



MATINEE IN KORNER

_ s =

Wo? Mehrgenerationenhaus Korner, Wilhelm-Kualz-Str. 38
Wann? Jeden letzten Sonntag im Monat, 10.00 - 11.00 Uhr
Basteln mit Brunch 25.05., 31.08. und 26.10.

Infos? og.unstrut-hainich@naturfreunde-thueringen.de

Jeden letzten Sonntag im Monat veranstalten wir ein Konzert "Von Musikschulkindern fiir Musikschulkinder".
Mit dem Auftritt vor Publikum soll das Selbstvertrauen der Kinder gestarkt werden. Einmal im Quartal wollen
wir nach der Matinee ein Brunch mit Bastelangebot veranstalten. Wir wollen gemeinsam dafir sorgen, dass sich
alle wohl fiihlen. Eine Anmeldung ist nicht erforderlich.

Weitere Angebote der Ortsgruppe Unstrut-Hainich; Ehemalige Obermiuihle in Horsmar, Hintergasse 9
26.04. 11.00 Uhr Samen- und Pflanzentauschbdrse und Wildkrauterkichenbrunch

21.06. 18.00 Uhr Sommersonnenwendfeier

20.09. 15.00 Uhr Apfel- und Kinderfest

11



ol Feb"uaf

12

2

1

FAMILIEN*FRUHSTUCK
_ % N

Wo? Naturfreundehaus Charlotte
Eisenblatter, Johannesstr. 127, Erfurt
Kosten? Kostenfrei

Am 01. Februar wollen wir das neue Jahr mit unseren Familien*friihstiick einlduten. Es sind alle eingeladen, die
Lust haben sich im Bereich Familie* zu engagieren, neue Familien* kennenlernen und eine schéne Zeit
miteinander verbringen wollen. Das Jahresprogramm flr Familien* wird vorgestellt und gemeinsam planen wir
weitere Aktivitaten. Jede Familie* bringt eine Kleinigkeit fiirs Buffet mit und auch fiir die Kinderbetreuung ist

gesorgt.
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FAMILIEN* IM SCHNEE

Wo? GroRes Walsertal, Osterreich

Kosten?

Mitglieder: Erwachsene 170 €, Kind 120 €
Gaste: Erwachsene 200 €, Kind 150 €
Sonstiges? Anreise, Skipass, Leihausrustung

individuell

Der Winter ruft!

Gemeinsam im GroRen Walsertal in Osterreich Ski und Snowboarden fahren, Schneeballschlachten machten
und Schneemenschen bauen. Die winterliche Landschaft 1adt zu langen Spaziergangen durch die
schneebedeckten Wiesen ein.

Untergebracht sind wir im Ferienhaus , Pfefferhiitte” in Marul. Dort gibt es ein groBes Bettenlager und einzelne
Zimmer. Jede Familie* kocht je an einem Tag fiir die Gruppe (Frihstiick und Abendessen). Die Anreise erfolgt
individuell. Die Teilnehmer*innenanzahl ist begrenzt.

-‘.!*sl- 13
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STUDIENBESUCH IN SPANIEN

Wo? Tortosa, Spanien
Anreise? gemeinsame Anreise mit Flugzeug
Kosten?

Mitglieder: Erwachsene 100 €, Gaste: Erwachsene
150 €

Ziel des Studienbesuchs ist es, internationale Menschen zu treffen, die sich fiir den landlichen Raum inklusive
Umwelt, Natur und Landwirtschaft interessieren. Das Treffen soll neue Projekte hervorbringen, Netzwerke
schaffen und Ideen in Bezug auf den landlichen Raum und junge Menschen einbringen, um sie zu starken. Das
Programm ist darauf ausgerichtet, die Einheimischen kennenzulernen und zu lernen, wie sie sich in einer sehr
kleine Gesellschaft empowern, Hindernisse liberwunden haben und wie sie sich selbst in Europa sehen.

Die Teilnehmer*innenanzahl ist begrenzt.



GARTENZEIT OG ERFURT

;éé:

Wo? Gemeinschaftsgarten Naturfreundejugend, GartenZeit
Mittelhduserstr. 101, Erfurt mi+ den
Wann? Immer Mittwochs, 15.30 - 18.00 Uhr

NaturFreunden

Kontakt og.erfurt-neu@naturfreunde-thueringen.de

7 A

Die Gartenzeit — Gemeinsam Zeit in der Natur verbringen und doch ganz stadtnah sein.

Gartnern, Basteln, Bauen, Spielen, Quatschen, Planen — mach, was dir liegt! Immer Mittwochs im
Gemeinschaftsgarten.

Weitere Angebote der Ortsgruppe Erfurt: Familien*klettern, jedes 3. Wochenende im Monat, drauf’en oder
drin; Kinderwagenwanderung; Flussbadetag, Sommerfest, Millsammelaktion, Radfriihling im April, Planspiel
“Energiewende in Stringsen”, Jahresausklang — alle Termine werden in unserer Mitgliedermail oder auf

Telegram veroffentlicht.

15



0913 APRIL

FAMILIEN*BILDUNGSTAGE
»NATURSPORT"

Wo? Naturfreundehaus , Thiiringer Wald” in
GieRubel

Anreise? individuell oder Fahrgemeinschaften
Kosten:

Mitglieder: Erwachsene 80 €, Kind 40 €
Gaste: Erwachsene 100 €, Kind 60 €

Die Familien*bildungstage im Naturfreundehaus Giellibel sind eine wiederkehrende Veranstaltung, wo sich
die Familien* gemeinsam auf spielerische Art und Weise zu unterschiedlichsten und brandaktuellen Themen
auseinandersetzen. Gemeinsam wollen wir uns dem Thema Natursport widmen. Neben inhaltlichen
Workshops wird gemeinsam gekocht, gespielt, der Thiringer Wald erkundet und vieles mehr. Das Programm
und der Tagesrhythmus werden gemeinsam in der Gruppe bestimmt.

16



FRUHLINGSWANDERUNG
KROLPA
. ¥ _

Wo? Trekkingplatz Krolpa
Kosten: kostenfrei

Naturfreund*innen-Treff der Generationen/Trekkingplatz Krélpa (SOK)

Idyllisch unter dem Pinsenberg, an unserem Trekkingplatz in Krolpa im Saale-Orla-Kreis, treffen sich
regelmalig naturfreundlich Interessierte jeden Alters und Familien* zum Austausch und gemeinsamen
Erleben der Natur. Unsere erste Frithlingskrduterwanderung der Generationen (mit Uberraschung) findet am
27.04. von 15:00 - 17:00 statt. Alle weiteren Termine werden Uber die Mitgliedermail der NaturFreunde oder

den Telegram Kanal bekannt gegeben.
Infos und Anmeldung unter griesser@naturfreunde-thueringen.de

17
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JUGENDLEITER*INNEN-
SCHULUNG JENA

pm—

Wann? 02.05. bis 04.05 und 16.05. bis 18.05.

Alter? ab 16 Jahre

Wo? Jena und Jugendbildungsstatte Hutten

Unterkunft? Ohne Ubernachtung / Mehrbettzimmer
Anreise? individuell, Fahrgemeinschaften

Hinweis Weiterbildung, anerkannt als Bildungsfreistellung
Kosten? kostenfrei

Du mochtest ehrenamtlich mit Kinder- und Jugendgruppen arbeiten, Freizeiten gestalten oder eigene
Veranstaltungen durchfiihren? Dann melde dich fur unsere Jugendleiter*innen-Schulung an! Hier lernst du u.
a. padagogische und rechtliche Grundlagen, Basics der Erlebnispadagogik und Veranstaltungsplanung.
Wahrend der Schulung kannst du Methoden ausprobieren, Fragen und Unsicherheiten klaren und dich mit
anderen Teilnehmenden austauschen.

18 J.:*:l-

























































